HZJZ

HRVATSKI ZAVOD

ZA JAVNO ZDRAVSTVO
Rockefellerova 7
HR-10000 Zagreb

T: 438514863 222
F:+385 14863 366
p.p. 161

www.hzjz.hr

Klasa: 541-01/20-06/20

Zagreb, 20. 03. 2020.

Urudzbeni broj: 381-06-64-20-1

MJERE OPREZA TIJEKOM PROVODENJA MJERA DEZINFEKCIJE, DEZINSEKCIJE | DERATIZACIJE KAO MJERA ZASTITE
PUCANSTVA OD ZARAZNIH BOLESTI

Provedbu DDD mjera za sprjetavanje pojave zaraznih bolesti obvezni su provoditi pravne osobe ovlastene za obavljanje
DDD mjera temeljem Zakona o zastiti putanstva od zaraznih bolesti. RIZIK koji moZe biti povezan s pandemijom SARS-CoV-2
odnosi se na mogucnost razbolijevanja stru¢nog kadra. Stoga, s namjerom oéuvanja zdravlja osoblja koje radi na poslovima
provedbe DDD mijera, vrijede opcenite preporuke:

1. Odrzavajte udaljenost od najmanje jednog metra od sugovornika prilikom socijalnih in terakcija.

Izbjegavajte bliski kontakt s osobama koji pokazuju simptome respiratornih bolesti (npr. kasalj).

3. PridrZavajte se higijenskih mjera, posebice ako rad zahtijeva kontinuirani kontakt s drugim osobama tijekom
preteZitog dijela ili tijekom cijelog radnog vremena.

4. Ruke perite cesto i temeljito sapunom i vodom najmanje 20 sekundi te nakon toga primijenite dezinficijens.

5. Kada sapun i voda nisu dostupni koristite dezinficijens koji sadrzi 70% alkohola.

6. Prilikom kasljanja i kihanja prekrijte usta i nos ili kasljite u papirnatu maramicu koju je potom odmah bacite u kos
za smece te operite ruke nakon toga.

7. lzbjegavajte dodirivanje lica ili trljanje o&iju rukama.

8. Redovito odrZavajte i Cistite radne povrSine i povrsine koje cesto dodiruje veci broj ljudi (npr. radni stolovi, kvake i
sl.).

9. Ulestalo provjetravajte radnu prostoriju ili koristite ventilaciju ako je to moguce.

10. U slucaju povisene tjelesne temperature, umora i respiratornih simptoma ne dolazite na posao vec se javite
lijecniku obiteljske medicine.

N

Specifitne preporuke za izvoditelje obvezatnih DDD mjera tijekom provedbe proljetne akcije sustavne deratizacije kao
posebne mjere zastite pucanstva od zaraznih bolesti koja se mora nastaviti provoditi u rokovima i na nacin propisan vazeéim
zakonskim propisima su:

1. Ostanite na razdaljini minimalno jednog metra od stranke te naglasiti da je to za obostranu sigurnost.

2. Ne posudujte kemijsku olovku strankama za potpis na potvrdama (zamoliti stranku da koristi svoju).

3. Koristite odgovarajucu zastitnu opremu i sredstvo za dezinfekciju ruku.

4. Unekim sredinama, posebice gradskim, moZe se zapoceti prvo deratizacija kanalizacijske mreZe pa nakon toga
deratizacija stambenih objekata uz koju se moZe obaviti kontrola oglodanosti kanalizacijske mreze.

Preporuke za izvoditelje stru¢nog nadzora nad provedbom DDD mijera:
PridrZavajte se navedenih uputa (razdaljina od stranke, dezinfekcija ruku i koristenje zastitne opreme ako i kada se provodi
kontrola objekta). '

Dosljednim pridrzavanjem mjera osobne higijene, kao i preporuka Hrvatskog zavoda
za javno zdravstvo, Cuvate svoje zdravlje i zdravlje pucanstva Republike Hrvatske!
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